Ablauf Nutzung
Fithessanlage

1. Nutzung nur mit Ticket

2. Bereichsticket wahlen
- Blau = Hantelraume,

- Rot = Kardioraume,
- Gelb = Kraftgerate 1.0G

3. Bereichsticket entnehmen

4. Eintrag Nutzerbuch (blau, rot, gelb)

5. Vor Trainingsbeginn:
Check max. Personenzahl!

6. Training gemai aktuelien
Hygieneregelin (s. Aushang)

7. Nach Trainingsende:
Austrag Nutzerbuch
Ticket zuriuckiegen

8. Folge zu leisten sind:

- Leitende/Durchfiuhrende

- Wachpersonal
- FitCrew
- Sportiehrer SpoZ
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